
Hälsapå
landet

FALKENBERG

ERBJUDANDE!
Vildmarksliv över en halvdag

Ta med hela familjen, släkt och vänner på ett härligt äventyr.
Det ligger en bit in i skogen och ni får gå den sista biten.

Där står grillkåta, indiantält, roddbåt, kajaker, flotte, fiske och bastu
och väntar på er. Mat lagar ni över öppen eld.
I den trollska skogen hittar ni många spännande stigar.
För att få optimal upplevelse tar vi bara ett sällskap åt gången.  
Övernattning i stugor eller indiantält kan ordnas.        

Tid: 11 - 15 (eller efter överenskommelse)
Pris: efter val av aktivitetet

Bara njuta SPAdag

Unna dig en skön stunds vila i vårt nya, fräscha hälsoSPA på landet.
Njut av våra sköna och avslappnande behandlingar.
Vila gör du i relaxavdelningen som omgärdas av vacker vild natur. Vår röda tråd i konceptet är inre och yttre harmoni. För 
bästa upplevelse tar vi bara ett sällskap åt gången.

•	 bastu-, detox- eller massagebad
•	 valfri kroppsbehandling 30 min (energimassage, svensk massage, zonterapi)
•	 ayurvedisk fotbad eller spikmatta
•	 vegetarisk lättlunch med kaffe/thè och kaka. Ekologiskt i möjligaste mån
•	 vila och njut under stjärnhimmel eller i hängmattan
•	 lån av morgonrock, handduk och tofflor

Upplägget kan ändras efter behov, se hemsida.

Tid: efter överrenskommelse
Pris: 920 kr 
         
Övernattning i stugor med frukost kan ordnas.
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