
Niklas Korshag - Bastuholmen

Things are never the same here. One day the water is glassy and gentle. The next 

day I am met by these uproarious waves and you need wading clothes to reach that 

small islet. But that’s probably the reason all this is so special. So magical. I allow my 

body enough time to get heated by the hot sauna air. And now I open the door and 

 encounter this refreshing wind and the cold water. I relax. 

Niklas Korshag  
– Bastuholmen

H är är aldrig sig likt. Ena dagen är vattnet spegelblankt och tyst. 

Nästa gång möts jag av stormande vågor och vadarbyxor krävs för 

att  komma ut till den lilla holmen. Men det är kanske just det som gör det hela så 

 speciellt. Så magiskt. Jag låter kroppen värmas upp av den heta bastuluften, öppnar 

sedan dörren och möter den uppfriskande vinden. Det kalla vattnet. Jag kopplar av. 


